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Purpose: The objective of this study is to identify and examine the desired characteristics of 

integrated curriculum elements for teaching optimal water consumption in upper elementary 

school.  

Methodology: To determine these characteristics, a research synthesis method was employed, 

involving a systematic review of national and international studies from the past 15 years related to 

optimal water consumption education. The sampling method in this stage was purposive, and the 

selection criteria included all quantitative and qualitative studies published in Persian and English. 

To ensure the validity of the coding process, two research supervisors and advisors reviewed, 

confirmed, and, in some cases, modified the codings. Additionally, Cohen’s kappa coefficient was 

used to verify reliability, yielding an inter-rater agreement of 0.74. Subsequently, semi-structured 

interviews were conducted with experts in curriculum studies, water management, geography, and 

environmental science, as well as with school administrators, deputy principals, and teachers. The 

sampling method in this stage was purposive, employing the criterion of exemplary cases, with the 

sample size determined by data saturation. The interviews were analyzed using Colaizzi’s method. 

To ensure the validity and reliability of this study, Lincoln and Guba’s method was utilized.  

Findings: The results of integrating the research synthesis and interview data led to the 

identification of 11 main themes and 60 sub-themes, which define the desired characteristics of 

integrated curriculum elements for teaching optimal water consumption. 

Conclusion: The findings of this study indicate that teaching optimal water consumption requires 

an integrated curriculum with specific characteristics, which can be identified through a synthesis of 

previous research and expert opinions. 
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Detailed Abstract 

Introduction: Water is a vital resource that sustains life, supports ecosystems, and is essential for economic and social development. 

The increasing global demand for water, coupled with climate change and mismanagement, has resulted in a water crisis that threatens 

both human well-being and environmental sustainability (Mosaddegh, 2011). Iran, as a country with an arid and semi-arid climate, 

faces significant challenges regarding water scarcity, which has been exacerbated by inefficient consumption patterns and insufficient 

educational initiatives (Shokri, 2025). Given these circumstances, the importance of educating the younger generation about optimal 

water consumption is paramount. Studies have shown that education plays a crucial role in shaping attitudes, behaviors, and values related 

to sustainable resource use (Khazaei, 2018). Schools serve as essential platforms for instilling environmental awareness and 

responsible water consumption practices. Integrating water conservation principles into school curricula can effectively 

enhance students' understanding of water-related issues and encourage behavioral changes (Sammel et al., 2018). The concept 

of an integrated curriculum, which combines multiple disciplines and real-life applications, has been recognized as an effective 

approach to environmental education (Drake & Burns). The traditional education system often compartmentalizes subjects, 

making it difficult for students to grasp the interconnectedness of environmental issues. By integrating water conservation 

topics into various subjects such as science, geography, and social studies, students can develop a more holistic understanding 

of sustainable water management (Havu-Nuutinen et al., 2011). Previous research highlights that incorporating environmental 

topics into school curricula improves students' knowledge, attitudes, and behaviors towards sustainability (Fazeli, 2013). 

However, the effectiveness of such educational initiatives depends on the structure and characteristics of the curriculum. A 

well-designed integrated curriculum should not only provide theoretical knowledge but also include practical, hands-on 

experiences that encourage active student participation (Lahijanian & Abbasi, 2011). Therefore, the present study aims to 

identify and examine the essential characteristics of an integrated curriculum designed to teach optimal water consumption in 

upper elementary schools. By synthesizing existing research and expert insights, this study seeks to provide a comprehensive 

framework for enhancing environmental education through curriculum integration. 

Methodology: This study employed a research synthesis methodology, systematically reviewing both national and international studies 

conducted over the past fifteen years on the topic of optimal water consumption education. The study followed a purposive sampling 

method, ensuring the inclusion of both qualitative and quantitative research published in Persian and English. To validate the coding 

process, two research supervisors reviewed, confirmed, and, in some cases, modified the coded data. Reliability was assessed using 

Cohen’s kappa coefficient, yielding an inter-rater agreement score of 0.74. In addition to the literature review, semi-structured 

interviews were conducted with experts in curriculum studies, water management, geography, and environmental science, 

as well as school administrators, deputy principals, and teachers. The sample selection in this phase was also purposive, 

applying the criterion of exemplary cases. Data saturation determined the final sample size. The interviews were analyzed 

using Colaizzi’s method, which involves extracting significant statements, clustering themes, and validating findings through 

participant feedback. To ensure the validity and reliability of this research, the Lincoln and Guba trustworthiness framework 

was applied. 

Findings: The synthesis of research studies and interview data resulted in the identification of eleven main themes and sixty sub-themes 

that define the essential characteristics of an integrated curriculum for teaching optimal water consumption. These characteristics were 

categorized into the following elements: rationale, objectives, content, instructional strategies, learning activities, materials and 

resources, student grouping, learning environment, time allocation, and assessment methods. The findings indicated that the rationale 

for integrating water conservation education into school curricula is to instill sustainable behaviors from an early age. The 

curriculum objectives must address cognitive, affective, and behavioral domains, ensuring that students acquire knowledge, 

develop positive attitudes, and adopt responsible water consumption habits. The content should be relevant to students' daily 

lives, emphasizing local and global water challenges, conservation strategies, and the impact of human activities on water 

resources. Instructional strategies should incorporate active learning methods, such as problem-based learning, cooperative 

learning, and inquiry-based approaches, which foster student engagement and critical thinking. Learning activities must 

include field trips, hands-on experiments, community projects, and interactive discussions to enhance experiential learning. 



 

Effective materials and resources, such as digital media, educational games, and multimedia content, should be utilized to 

reinforce learning objectives. The study also found that flexible student grouping—whether in pairs, small groups, or whole-

class discussions—enhances collaboration and knowledge sharing. The learning environment should extend beyond the 

classroom, incorporating outdoor and community-based activities. Time allocation should be flexible, allowing for cross-

disciplinary connections and in-depth exploration of water-related issues. Assessment methods should move beyond 

traditional exams, incorporating self-assessment, performance-based evaluations, and portfolio reviews to measure students' 

understanding and application of concepts. 

Conclusion: The study underscores the necessity of integrating water conservation education into school curricula through a well-

structured and comprehensive approach. An effective integrated curriculum should provide students with meaningful learning 

experiences that connect theoretical knowledge to real-world applications. By fostering environmental awareness and promoting 

responsible water use behaviors, such a curriculum can contribute to long-term sustainability efforts. The research findings align with 

previous studies emphasizing the importance of experiential and participatory learning in environmental education. The results 

indicate that students are more likely to adopt sustainable practices when they engage in hands-on activities and interactive 

learning experiences. Additionally, expert insights highlight the need for teacher training programs that equip educators with 

the knowledge and skills necessary to implement integrated environmental education effectively. The findings suggest several 

practical implications for curriculum developers, educators, and policymakers. First, schools should incorporate water 

conservation topics into multiple subjects, ensuring interdisciplinary connections. Second, educators should adopt active 

learning methodologies that encourage student participation and problem-solving skills. Third, schools should provide 

adequate resources, including educational technology and field-based learning opportunities, to enhance the effectiveness of 

water conservation education. Finally, assessment methods should be restructured to evaluate students’ practical application 

of knowledge rather than solely measuring theoretical understanding. In conclusion, the research demonstrates that an 

integrated curriculum approach is essential for fostering water conservation awareness among students. By embedding 

sustainability principles into education, schools can play a crucial role in shaping environmentally responsible citizens. Future 

research should explore the long-term impact of such curricular interventions and investigate strategies for scaling up 

successful models of integrated water education. 
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 باشد.  می

آب با استفاده روش    نهیآموزش مصرف به   یقیتلف  یمطلوب عناصر برنامه درسهای  یژگیبدست آوردن و  ی براشناسی:  روش

آب پرداخته   نهیدر ارتباط با موضوع آموزش مصرف به  ری سال اخ 15 یو خارج یهای داخلبه مرور نظام مند پژوهش ، یسنتز پژوه

منتشر شده به زبان   یفیو ک یهای کمپژوهش  هیانتخاب پژوهش ها، کل  اریو مع مرحله هدفمند بود نیدر ا یریشد. روش نمونه گ

ها را  یراهنما و مشاور پژوهش کدگذار  دیدو نفر اسات  ی نحوه کدگذار ییاز روا نانیاطم  یبرا  در نظر گرفته شد.   یسیو انگل  یفارس

پژوهش    نی که در ا  دشکوهن استفاده    یکاپا  بیاز فرمول ضر  ییایپا  دیاصلاح کردند و به منظور تائ  ی و در موارد  دیو تائ  ی بررس

  ا، یآب، جغراف  ، یبا متخصصان)برنامه درس  افتهیسازمان    مهین  هبه دست آمد.  سپس به مصاحب  74/0عدد    ابان شیارز  ن یتوافق ب  زانیم

موارد مطلوب و حجم   کیمرحله هدفمند با تکن نیدر ا  یریمعاونان و معلمان پرداخته شد. روش نمونه گ ران، ی( و مدستیز طیمح
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 مقدمه

)رنجبر،   گرداندیم   زهیرا پاک  ن یو بشر و زم  کندیرا حفظ م  اتیاصلش از آب است. ح  یاتیبلکه هر ح  بخشد،یم  اتیخداوند، نه تنها حآب به عنوان برکت  

  د یاز آب پد  یابندهبشر متذکر شده است، »هر جن  یآب را در زندگ   تیسوره انعام نقش و اهم  99  هیاز جمله آ  ،یمختلف  اتیدر آ  یتعال  ی(. خداوند بار 1۳95

کشورها است   یاز منابع اساس  یک ی(. آب  ۳  اء،ی: »زنده شدن موجودات از آب است« )انبدیفرمایم  یزندگ   یو بقا  ای( و در رابطه با نقش اح45)نور،    د«یآیم

 .(Mosaddegh, 2011) شودیروزمره م یو باعث حفظ زندگ کندیم تیحما یکه از رشد اقتصاد

از کشور ما را در برگرفته است. با توجه به    یمیبشر قرار گرفته است به خصوص در مناطق خشک که سطح عظ  اریاست که در اخت  یثروت  ن یآب گرانبها تر

  نده یاست. در آ  دهیمشخص گرد  ش یاز پ  شیب  یاتینهاده ح   ک یآب به عنوان    تیاهم  ر،یهای اخیکشور و با در نظر گرفتن خشکسال  ۀخشک و شکنند  میاقل

امروزه    .(Mirzaei Khalil Abadi, 2015; Shokri, 2025)کشور خواهد شد    یاجتماع  -یمحدود کننده توسعه اقتصاد   ۀنهاد   ک یآب به عنوان    ک،ینزد

از   یکی  زین  رانی خشک جهان است. کشور ا  مهیخشک و ن  یجوامع مختلف به خصوص در نواح  یدنیآب آشام  نیتأم  ا،یدن  یاز مسائل مهم کشورها  یکی

  ر ی درگ  رانی. امروزه کشور ا(Abbaspour et al., 2017; Khoshnevis et al., 2023; Nabavi, 2024)  رودیمناطق خشک و کم آب جهان به شمار م

اعلام شده است   یمل  تیامن  یکشور در شورا   یجد  دیتهد  نیبه عنوان سوم  یروتنش آب  نیبه تنش بدل شده و از هم  یرخاست که به اذعان ب  یبحران آب

(Rajaeian et al., 2018).   که عدم توجه   ی. به طور رودیامروز به شمار م  یایاز معضلات دن   یکی کمبود آب سالم    ،یاست و به رغم فراوان   اتیح  هیآب ما

آب  تی دانش آموزان نسبت به ارزش و اهم یسطح دانش و آگاه شی. افزاسازدیناممکن م نیاز ساکنان کره زم یاریبس  یرا برا اتیمشکل ادامه ح  نیبه ا

  ند یدر فرا  یمنبع موثر  یدرس   یهاها و کتاببرنامه   ن یبنابرا  شودیها به عنوان مصرف کنندگان مؤثر واقع مآن در خانواده   نه یو کاربرد به  یآبو حفظ منابع  

   .(Khazaei, 2018)جامعه است  کیمسئول در   یشهروندان تیو ترب یریجامعه پذ

برخوردار است. آموزش به کودکان   یاژهیآموزش و پرورش از نقش و رسالت و ،ییفرهنگ صرفه جو جیکشور و لزوم ترو یحفظ منابع آب تیبا توجه به اهم

نقش   زهتوسعه گرا بوده است. امرو  یهاهمواره مورد توجه دولت  یآموزش رسم   قیدر مصرف آب از طر  نهیکردن رفتار به  نهیو نوجوانان در جهت نهاد

جهت   یزندگ  یضرور  یهاو استفاده از دانش آموخته شده و کسب مهارت   یریبه کارگ  ۀ بلکه علاوه بر آن نحو   شودیمدارس فقط در انتقال دانش خلاصه نم

آموزش و پرورش است.    هعمد  فیقرار دارند از جمله وظا  یو ماد  یانسان  ۀکه فرا راه انسان و توسع  یطیمح  ستیو ز  یاجتماع  ،ی اقتصاد  یهامقابله با چالش

  ی ر یدر جامعه پذ  یا است چرا که پس از خانواده، مدرسه نقش مهم و عمده  ریخط  ریفرهنگ ساز و جامعه پذ   ینقش مدرسه به عنوان نهاد  طیشرا  نیدر ا

 تاًیو نها  یو ارزش  ینگرش   راتییباعث تغ  یمانند کتب آموزگاران و منابع درس  یعناصر آموزش  قی و از طر  کندیم  فایافراد به خصوص کودکان و نوجوانان ا

 . ( Lahijanian & Abbasi, 2011)در جامعه خواهد شد   یسبک زندگ

آید و طبق نظر به طور خاص، آموزش ابتدایی، پایه و اســاس مهمی برای مجهز کردن دانش آموزان به حرکت در ســـطح بعدی آموزش به حســـاب می

 Senmay)  محققین، کیفیت آموزش تحت تأثیر چندین فاکتور اســت، از جمله برنامه درســی، معلمان و کارکنان آموزشــی، تســهیلات و منابع یادگیری

et al., 2020) . 

 یآگاه  ش یتوسعه دانش و افزا  یرا برا  یابرجسته  یهاشود. مدارس فرصتنسل جوان محسوب می  یآب برا  تیفرهنگ آب و آموزش آب به عنوان ابزار امن

که ممکن است دستاوردها را در محله و جامعه   کند،یفراهم م رندگانیادگیاز  یهای بزرگها و عادات مثبت در مورد مسائل مربوط به آب در گروهبا نگرش 

 ,Fathi Vajargah & Shafi'i)کنند  می  فایا  یو مهم در نظام آموزش  یدینقش کل  یهای درس برنامه   د یبدون ترد  .(Daniel, 2014) تر منتشر کنند  گسترده 

نظام   یهای کلبه اهداف ورسالت دنیابزار و عناصر تحقق بخش نیروند و مهم تربه شمار می یقلب نظام آموزش یهای درسبرنامه  گر ی. به عبارت د(2017

ادغام موضوعات آموزش   قی. از طر(Bezi et al., 2024; Fel Araghi et al., 2024; Kafshchian Moghadam et al., 2024)هستند    زین  یآموزش

.  ( Sammel et al., 2018)شود  کنندگان آب را فراهم میها و عادات مصرفارزش   رییمدرسه  امکان تغ  یهاو برنامه   یدرس  یهاآب و فرهنگ آب در برنامه 

  ن یشود که در نخستمحسوب می  یو اساس   ییابتدا  ی ازها یجزء ن یهای درسو کتاب  ادمحتوا، مو   قیموضوع آب و بحران آب از طر  تیرو توجه به اهم  نیاز ا

 .  (Havu-Nuutinen et al., 2011) دیآمسئولانه در او به وجود می یبه صورت رفتار  ،یطیمح تیکودک بر اثر احساس مسئول یهای زندگسال
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 ی و گاه  یهودگیب  ،ی ربط یهستند، و موجب احساس ب  یکه مجزا از هم و تصنع   دهندیرا آموزش م  یو موضوعات  میمفاه  ،ی متداول و سنت  یدرس   یهابرنامه 

و    یتخصص  شهستند. لذا، دان  یو فرامرز  دهیدرهم تن  یندیفرا  ،یو مسائل چند بعد  هاده یدر عصر حاضر پد  را،ی. زشودیدر دانش آموزان م   یسردرگم   یحت

 یدرس  ۀدر برنام یاساس  دنظرینسبت به تجد  دیو ام  میو ب  شودیم  یو احساس ناکارآمد  یگونه مسائل دچار ابهام، دوگانگ  نیدر برخورد با ا  ینیپلیسیادراک د

 ی با شکستن مرزها کردیرو نیاست. ا یهای آموزش سنتتیغلبه بر محدود یبرا نینو یراهکار  یقیتلف ی. برنامه درس(Fazeli, 2013) آوردیرا به وجود م

است    یاساس  یراهبرد  یقیتلف  ی. برنامه درس(Norouzi, 2021)کند  می   لیتبد  یو کاربرد  قیای معنادار، عمرا به تجربه   یریادگی  ،یموضوعات درس  انیم

و جداگانه موضوعات به سمت فهم    یکیمکان  یریادگیدانش آموزان را از    کردیرو  نی کند. ارا فراهم می  یریادگی  یبعد  دتر و چن  قی که امکان درک عم

   .(Drake & Burns)دهد و مرتبط دانش سوق می  کیارگان

 ب یتنها تصو  گریو احساس خطر انسان منجر شده است، امروزه د  یهای آن که به نگرانها و تنشو چالش  یآب  یو ب  یبا توجه به مساله بحران کم آب

 ی زشاز نظام آمو  یبخش  دیآب با  نهیآب و مصرف به  تینشان دهد. موضوع اهم  تی تواند در محافظت از آب قاطعها نمیشیهما  یبرگزار  ایها  قطعنامه

  ی بردن منابع آب  نی متوقف نمودن حرکت پرشتاب از ب  یدر حال توسعه برا  یدر کشورها  ژهیبه و  یهای عمومیسطح آگاه  شیو افزا  رد یها را در برگکشور

در برابر    مسئول و    ستیز  طیفعال و آگاه نسبت به مح  یپرورش افراد  د یآب با  نه یآب و مصرف به  تیو موثر قلمداد شود. هدف از آموزش اهم  یجد  یراه حل

های لازم را جهت مشارکت فعال در حفاظت از زهیآب کسب نموده و انگ  تیها و علائق را به موضوع اهمای از ارزش آموزش، مجموعه  قیآن باشد تا از طر

باشد دانش آموزان می  یزسا   تیکه دوران شخص  ییآب در دوران ابتدا  نهیآب و مصرف به  تی اهم  حیو آموزش صح  یز یبدست آورند. برنامه ر  یمنابع آب

توان با  می  کهیآب ارائه داده به طور  تیدانش و مهارت لازم را در درک و شناخت اهم  ،یآگاه  ییمحسوب شود که به دانش آموزان ابتدا  یند راهبرداتومی

از فرهنگ و اخلاق جامعه    یآن را جزئ  وعلم کمک کرده    ن یساختن ا  نهیبه نهاد  یقیها به صورت تلفآن  سیو تدر  یها در متون درسآموزش   نیگنجاندن ا

 ی در مواد درس  قیای و عمه یپا  میراستا گنجاندن مفاه  نیهستند و در ا  ریناپذ  رییمادام العمر و تغ  ردیگشکل می  یهایی که در دوران کودکساخت. نگرش 

حفاظت از   نده یشان به عنوان شهروندان آ  یاجتماع  تیشخص  یریو شکل گ  نیشود که دانش آموزان از ابتدا و زمان تکوباعث می  ییابتدا  یلیتحص  هیپا

بنابراین به دنبال پاسخ گویی به هدف  کنند.    نهیدر وجود خود نهاد  یو اخلاق   یانسان  تیمسئول  کیبه موضوع آب را به عنوان    تی و اهم  ستیز  طیمح

 هستیم.  "در دوره دوم ابتدایی  بهینه مصرف آموزش  های مطلوب عناصر برنامه درسی تلفیقیبررسی و شناسایی ویژگی "پژوهش

 شناسی پژوهش روش

( انجام گرفته 198۳)  1مطابق مراحل رابرتس  حاضر  ر پژوهشد  یمراحل سنتزپژوه کنیم.  برای پاسخ به سوال پژوهش از روش کیفی سنتز پژوهی استفاده می

 . است یمراحل سنتز پژوه نیازکامل تر یکیاست که 

 س رابرت یمراحل سنتز پژوه: 1جدول 

 مراحل سنتز پژوهی مطابق مراحل رابرتس    

شناسایی نیاز، جست و جوی مقدماتی،   مرحله اول
 شفاف سازی نیاز 

در خصوص آموزش مصرف بهینه   نسبت به مسئله پژوهش یجامع و تخصص  دگاهیکسب د ی برا یعموم یجستجو
 ی های علمگاه یپا درآب 

جستجو  یابیباز    مرحله دوم و  منابع    یاطلاعات 
 مرتبط

در    ژوهش در خصوص آموزش مصرف بهینه آب پ  ی اصل  از یبا ن  رتبطم  عمناب   ی گسترده مرحله به جست وجو  نیا
کل  نیلات  و   یفارس  یاطلاعات  یهاگاه یپا ابتدا  دارد.  علملا مقا  هی اختصاص  و جو  قیطر  از  یوهشژپ   یت   یجست 
  ف حذ   رمرتبطیغ  موارد  و فظ  ح  یاصل   عمناب   ق یتحق  ف و با توجه به اهدا  شودمی   ییمعتبر شناسا  ع از منابها  دواژه یکل

   .  گرددمی
 شامل:های اطلاعاتی فارسی و لاتین  پایگاه 
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 :  یجستجو شده فارس یهاواژه  دیکلو 
 آب. نه،یآموزش، مصرف به

 :  نی جستجو شده لات یهادواژه یکل
  Education- Optimal use - water  

متناسب   مرحله سوم  و  ادراکی  چهارچوب  تعیین 
 ساختن آن با اطلاعات حاصل از تحلیل 

 جهت ورود به سنتز ییانتخاب نها  یبرا یو متن اصل دهیمطالعه چک شده و  رهیمطالعات ذخ یابیباز 

مرحله  
 چهارم 

سازماندهی   و  پالایش  گزینش، 
 اطلاعات 

شوند از این رو چارچوب ادراکی  ت حاصل و مربوط ترکیب میعا لااط   که   است   دهنده   وندیپ  ی چارچوب  مرحله،  نیا
آموزش مصرف   ی عناصر برنامه درس آب و   نهیآموزش مصرف بهشکل گرفته در این پژوهش دو مفهوم اصلی است: 

 ب.آ نهیبه
 ،ینشیگزی کدگذار ندیفرآ س راج و سپس، براساخباز است  ی کدگذار ندیفرآ ق یاز طرها مؤلفه  یه مرحله ابتدا کل  نیدر ا پردازش، ترکیب و تفسیر نتایج مرحله پنجم 

 .شوندمی یبند مشترک دسته  یمطبق مفاهها مولفه   یهکل
و موارد همپوشی و قرابت معنایی باهم ترکیب شده و به صورت یک کل جدید و انسجام   های اولیه با مرور مجدد داده  جیارائه نتا مرحله ششم 

 یافته ارائه گردید.   
 

داخل و خارج از کشور در ارتباط با موضوع آموزش مصرف    یو اسناد بالادست  ریسال اخ  15  یو خارج  یداخل  یها پژوهش  هیمرحله کل  نیدر ا  یجامعه آمار

در    یسیگلو ان  یمنتشر شده به زبان فارس  یفیو ک  یهای کم پژوهش  هیانتخاب پژوهش ها، کل  اریباشد و معهدفمند می  یریآب است. روش نمونه گ  نهیبه

مقالات و اسناد به    یاساس روند بررس  ن یمعتبر منتشر شده اند. بر ا  یآب هستند و در منابع علم  نه ینظر گرفته شد که مرتبط با موضوع آموزش مصرف به

   :باشدی شرح م نیبه ا بیترت

ها به و متن پژوهش  دهیهای بدست آمده عنوان، چکپژوهش  یاب یشد. جهت ارز  افتیمورد    44ها  واژه  دی های مرتبط با کلپژوهش  هیاول  ی در جست و جو

مناسب   یینها  لیورود به تحل  یکه از نظر هدف و محتوا برا  ی، مقالات یمحتو  قی دق  یقرار گرفت. پس از بررس  یطور جداگانه و به دقت مورد مطالعه و بررس

قرار    یمورد، مورد بررس  22پس از حذف مقالات نامرتبط،    تیگزارش نداده بودند حذف شدند و در نها  قی تحق  نیدر حوزه اهداف ا  یاطلاعات کاف   اینبودند و  

 .گرفتقرار یو بررس لیاستخراج و مورد تحل کیها به تفکپژوهش جیها و نتاافتهیها،  داده یداده شدند. پس از گردآور

 دیاصلاح کردند و به منظور تائ  یو در موارد   دیو تائ  یها را بررسیراهنما و مشاور پژوهش کدگذار   دیدو نفر اسات  ینحوه کدگذار  ییاز روا  نانیاطم  یبرا

مرحله   ییپاسخگو  یدر ادامه برا  .به دست آمد  74/0عدد    ابانشیارز  نیتوافق ب  زانیپژوهش م  نیکه در ا  دشکوهن استفاده    یکاپا  بیاز فرمول ضر  ییایپا

 ت.استفاده شده اس افتهیسازمان  مهیو ابزار مصاحبه ن یادیاز روش پژوهش بن یفیک کردیدوم با رو

 و متخصصان  ییابتدا هیمعاونان، معلمان پا ران،یبا مد افتهیسازمان  مهیسوالات  مصاحبه ن .2جدول 

 منطق و چرایی الگوی مطلوب برنامه درسی بر آموزش مصرف بهینه آب در دوره ابتدایی چگونه است؟ -1

 چگونه است؟  ییدر دوره ابتداآموزش مصرف بهینه آب  بر یمبتن یمطلوب برنامه درس یهداف الگوا -2
 هایی دارد؟ یژگیچه و  ییابتدا  دردورهآموزش مصرف بهینه آب  بری مبتنی درس برنامه مطلوب ی الگوی برنامه درس یمحتوا -۳
 کدام است؟  ییابتدا  دردورهآموزش مصرف بهینه آب   بری مبتنی درس برنامه مطلوبی در الگو راهبردهای یاددهی و یادگیری -4
 است؟   چگونهیی ابتدا  دوره درآموزش مصرف بهینه آب  بری مبتنی  درس برنامه  مطلوبی الگو  در یریادگیهای ت یفعال -5
 انجامند؟ می  یریادگی ط یمح  یبه پربار ییچه نوع منابع و ابزارها آموزش مصرف بهینه آببر  یمبتن  یدر برنامه درس -6
 چگونه است؟  ییابتدا دردورهآموزش مصرف بهینه آب  بری مبتنی درس برنامه مطلوبی الگو در آموزان دانش ی بند گروههای وه یش -7
 هایی دارد؟ یژگیچه و  ییابتدا دردورهآموزش مصرف بهینه آب  بری مبتنی درس برنامه مطلوبی الگو  دری ریادگی زمان-8
 چگونه است؟  ییابتدا دردورهآموزش مصرف بهینه آب  بری مبتنی  درس  برنامه مطلوبی  الگو دری ریادگی یفضا -9

   است؟  چگونهیی ابتدا  دوره  درآموزش مصرف بهینه آب  بری مبتنی  درس  برنامه مطلوبی  الگو در یابی های مطلوب سنجش و ارزشوه یش -10

 



 و همکاران( ینیمسک... )یقیتلف یمطلوب عناصر برنامه درس یهایژگیو یو بررس ییشناسا /8
  همکاران(و )عبدالهیان تهران  در موردی مطالعه

پا  ران، یمدشامل    یآمار  جامعه   ی ری( هستند. روش نمونه گایآب و جغراف  ست،یز  طیمح  ،یدرس  یزیو متخصصان )برنامه ر  ییابتدا  ه یمعاونان و معلمان 

.  نفر بوده است 15ها  صورت هدفمند و ملاک محور انتخاب شدند که تعداد آن که به  ها استموارد مطلوب و حجم نمونه تابع اشباع داده  کیهدفمند با تکن

 قرار گرفت.   لیو تحل هیمورد تجز یز یها با استفاده از روش کلاسپس مصاحبه

 استفاده  پذیری  انتقال   و  تأییدپذیری  اعتماد،  قابلیت مقبولیت،  معیار  چهار  از  که  شد  استفاده   گوبا  و لینکلن روش   از  حاضر  پژوهش   پایایی  و روایی  تعیین  برای

 اطلاعات   استنتاجی،-تحلیلی  شیوه  از   گیری  بهره   با  و (  هاپژوهش  مشترک  هایحوزه  وکمّی  کیفی  مطالعات  نتایج  ترکیب)  پژوهی  سنتز  روش   از  استفاده  شد. با

 .گرفتند قرار بررسی مورد و  آوری جمع

 های پژوهشیافته

 آب پرداخته شد.  نهیآموزش مصرف به یعناصر برنامه درس یها یژگیو ییبه شناسا یسنتز پژوه یف یبا استفاده از روش پژوهش ک

 نتایج سنتز پژوهی و مصاحبه .۳ جدول

 نتایج بدست آمده از مصاحبه ها  نتایج بدست آمده از سنتز پژوهی  عناصر برنامه درسی 

اهمیت آموزش از سنین ابتدایی/ نقش آموزش در تغییر رفتار/ نقش آموزش   منطق و چرایی
 در مسئولیت پذیری اجتماعی 

اهمیت آموزش از سنین ابتدایی/ نقش آموزش در تغییر رفتار/ تاثیر گذاری بر 
 جامعه و آینده/ نقش آموزش در تبدیل عادات  

دانشی/ نگرشی/ مهارتی/ طراحی اهداف راهنمای عمل معلمان/ تنوع و تکثر  دانشی/ نگرشی/ مهارتی  هدف
 در طراحی اهداف/ ارتباط اهداف با زندگی واقعی 

دانش،  ویژگی محتوا  پرورش  محتوای  اهداف/  با  متناسب  محتوای  محتوا/  های 
شایستگی و نگرش/ سازماندهی محتوا به صورت تلفیقی/ مشارکت دانش  

 محتوا  یدر طراح یو نوآور تیخلاقآموزان در طراحی محتوا/ 

محتوای متناسب با زندگی روزمره/ محتوا متناسب با اهداف/ محتوا متناسب با  
پرورش دانش، نگرش و شایستگی/ محتوا متناسب با رشد اخلاقی و مسئولیت 
پذیری اجتماعی/ سازماندهی محتوا به صورت تلفیقی/ خلاقیت و نوآوری در  

 تولید محتوا 

فشردهلوح مواد و منابع  نما  یباز  اسباب  /های    و  یکیونرالکت  هینشری/  عروسک  ش یو 
آموزشلمیفی/  کیرالکترونیغ دی باز  یافزارها  نرمی/  های     / تالیجی های 

 بنر، کتاب  پوستر، /ونیزیو تلو رسانه

های آموزشی/ نرم افزارهای آموزشی و تابلوهای هوشمند/ کتاب آموزشی،  فیلم
 کتاب کار و نشریات 

راهبردهای یاددهی و  
 یادگیری

  وند یپمعلم    /گر  لیو تسه  راهنمانوین تدریس/  معلم به عنوان  های  روش
 روزمره  یدهنده دانش و زندگ

های تلفیقی و دانش آموز محور/ رویکردهای  های تدریس فعال/ روش روش
 نوین آموزش/ معلم خلاق، تسهیل گر و راهنما/ برگزاری دوره و همایش 

 دانش آموزان  یگروه بند گروه بندی دانش آموزان  گروه بندی
 فضای خاج از محیط مدرسه/ ایجاد فضای مناسب آموزشی  مدرسه  طیخارج از مح یفضا مکان 

تناسب زمان یادگیری با محتوا و هدف/ تنوع و انعطاف در زمان بندی/ زمان   های مختلف ها در زماناجرای برنامه   زمان 
 های خارج از مدرسه فعالیتبندی 

 خودارزیابی/ گزارش شفاهی/ آزمون کتبی/ ارزیابی گروهی/ ازمون مستمر/  ارزشیابی 
 کارپوشه 

 استفاده از کارپوشه/ سنجش عملکردی/ خودارزیابی/ ارزشیابی غیرمستقیم 
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 .رسیممی نتایج تحلیل و ترکیب مرحله به سنتزپژوهی، وها مصاحبه پس از تحلیل

 عناصر کلیدی برنامه درسی تلفیقی آموزش مصرف بهینه آب  .4جدول 

اهمیت آموزش از سنین ابتدایی/ نقش آموزش در تغییر رفتار/ تاثیر گذاری بر جامعه و آینده/ نقش آموزش در تبدیل عادات/   منطق و چرایی
 نقش آموزش در مسئولیت پذیری اجتماعی

 ی اهداف/ ارتباط اهداف با زندگ  یعمل معلمان/ تنوع و تکثر در طراح  یاهداف راهنما  یطراح  دانشی/ نگرشی/ مهارتی/   هدف
 یواقع

محتوا متناسب با تجارب زندگی روزمره/ محتوا متناسی با اهداف/ محتوا متناسب با دانش، نگرش و شایستگی/ محتوا  محتوا 
متناسب با رشد اخلاقی و مسئولیت پذیری اجتماعی/ مشارکت دانش آموز در طراحی محتوا/ سازماندهی محتوا به صورت  

 تلفیقی/ خلاقیت و نوآوری در تولید محتوا
های گروهی/ یادگیری مبتنی بر پروژه/ برگزاری کارگاه و کلاس فوق برنامه/  های آموزشی/ بحث گردش علمی/ بازی  های یاددهی و یادگیریفعالیت

 های نمایشی/ یادگیری مشارکتی/ فعالیت فردی فعالیت متناسب با اهداف/ برگزاری مسابقات/ ایجاد گروه 
های هوشمند/ کتاب آموزشی/ های فشرده/ اسباب بازی و نمایش عروسکی/ فیلم آموزشی/ نرم افزار آموزشی/ تابلولوح مواد و منابع 

 های رایانه ای/ نشریات کلاسی و الکترونیکی/ رسانه و تلویزیون کتاب کارهای نگاره ای/ نوارهای ویدئویی/ بازی
های نوین تدریس/ معلم خلاق، راهنما و تسهیل گر/ معلم پیوند دهنده دانش و زندگی های تدریس فعال/ روش روش راهبردهای یاددهی و یادگیری

 های تلفیقی و دانش آموز محور/ برگزاری دوره و همایش روزمره/ روش 
 دانش آموزان گروه بندی  گروه بندی

های مختلف/ تناسب زمان یادگیری با محتوا و هدف/ تنوع و انعطاف در زمان بندی/ زمان بندی  ها در زمان اجرای برنامه  زمان 
 های خارج از مدرسه فعالیت

 ایجاد فضای خارج از محیط مدرسه/ ایجاد فضای مناسب آموزشی  مکان 
ازمون کتبی/ ارزیابی گروهی/ ازمون مستمر/ کارپوشه/ سنجش عملکردی/ ارزشیابی غیر خودارزیابی/ گزارش شفاهی/   ارزشیابی 

 مستقیم

 

 . دهندمی  تشکیل را آب بهینه مصرف تلفیقی درسی برنامه  اصلی  چارچوب کلیدی، عناصر این

 گیری بحث و نتیجه

  بیشتر   نگرشی  حوزه  اهداف  در .  بکوشد  خویشهای  دانسته   افزایش  و   مفاهیم  درک  و  شناخت  در  رودمی  انتظار  آموز   دانش   از  نهایت  در  شناختی  حوزه   اهداف  در

 نیز و ورزی دست و کلامیهای مهارت  افزایش بیشتر نیز مهارتی  حوزه در و بود  خواهد عمل ملاک مثبت  عواطف رشد و آموختن  به  اشتیاق و علاقه ایجاد

پیشینپژوهشهای  یافته  با  تحقیقهای  یافته .  شودمی  گرفته   نظر   در  خودیاری  و  زندگی  لازمهای  مهارت  Almasi et al., 2016; Khodaei)  های 

Marandi Fard, 2020)  همسو  شودمی  منجر  آموزان  دانش  دانش  سطح   ارتقاء  بر  آب  بهینه  مصرف  آموزش   اثربخشی   که  شناختی  حوزه  اهداف  بر  که 

  حوزه   اهداف  با  همسو  گذاردمی   تاثیر  آب   بهینه  مصرف  در  آموزان  دانش  رفتار  درها  بازی  از  استفاده   که  اند  کرده   بیانبرخی دیگر نیز    همچنین  باشد،می

های پژوهش  با  تحقیق  همچنین.  (Ammarloo, 2020; Bilancini et al., 2023; César Mélega & Dos Santos Targa, 2020)  است  مهارتی

 Almasi)  باشدمی  همسو  نگرشی  اهداف  حوزه  با  که  شودمی   آموزان  دانش  در  آب  بهینه  مصرف  نگرشی  سطح  ارتقاء  سبب  آموزش   اند   داشته  بیان  که  پیشینی

et al., 2016; Havu-Nuutinen et al., 2011). 

 آموزش   با  متناسب  محتوای.  دهد  پیوند  آموزان   دانش  واقعی  زندگی  با   را  یادگیری  محتوای  درسیهای  برنامه   از  استفاده   با  و   بوده  اهداف  با  متناسب  باید  محتوا

  به   و  شده  خارج  تمرکز   حالت  از  درسیهای  برنامه   و  کند  بیان  آموزان   دانش   برای  جهان  و  ایران  در  را  آبهای  محدودیت  وها  نگرانی  باید  آب  بهینه   مصرف

  مصرف آموزش   با  متناسب محتوای طراحی بر  کهپیشین  تحقیقات با تحقیق نتایج. باشد شرایط و  امکانات با  متناسب ساخته معلم درسیهای برنامه  صورت

نیز تحقیق  نتایج  با  پژوهش.  (Rajaeian et al., 2018; Skoulikaris & Ganoulis, 2020)  باشدمی  همسو  اندکرده   تاکید  آب  بهینه دیگر    همسو   ات 



 و همکاران( ینیمسک... )یقیتلف یمطلوب عناصر برنامه درس یهایژگیو یو بررس ییشناسا /10
  همکاران(و )عبدالهیان تهران  در موردی مطالعه

-Almasi et al., 2016; Havu)  باشند  داشته  آب  بهینه  مصرف  آموزش   با  متناسب  محتوای  باید  مدارس   درسیهای  برنامه   اندداشته  بیان  باشدکهمی

Nuutinen et al., 2011)  . 

  آب  بهینه  مصرف  بر  مبتنی  درسی  برنامه  با  متناسب  منابع  و  مواد  انواع  از.  گیردمی  یاد  چیزی  چه  کمک  به  آموز  دانش  که  دهدمی  نشان   یادگیری  منابع  و  مواد

 و   رسانه  دیجیتال،های  بازی  افزار  نرم  آموزشی،های  فیلم  الکترونیکی،  غیر  و  الکترونیکی  نشریه  عروسکی،  نمایش  و  بازی  اسباب  فشرده،های  لوح   از  استفاده

  اطلاعات،   بندی  طبقه  موضوعات،  تلفیق  جذب،  و  پردازش   برای  فرصت  ایجاد  و  یادگیری  تثبیت  منظور  بهها  فعالیت  این.   باشدمی   کتاب  و  بنر  پوستر،  تلویزیون،

. کندمی  شایانی  کمک  یادگیری  افزایش  به  و  کندمی  شایانی  کمکها  آموخته  تثبیت  به  نظیراین  راهبردهایی  وها  سازی  شبیه  ها،  آموخته  نقد  مجدد،  نامگذاری

 ,Ammarloo)  است   موثر  آب  بهینه  مصرف  آموزش   در  بازی  اسباب  از  استفاده  داردمی  بیان  که  باشدمی  همسو(  1۳99)  عمارلو  پژوهش  با  پژوهشهای  یافته

  افزار،   نرم  یک  در  نمایش  یا  موزیکال  متحرک  تصاویر  از  استفاده  که  باشدمی  همسو(  1۳97)   نادی  و  آرای  رجائیان،کشتیهای  یافته  با  همچنین.  (2020

 .  (Rajaeian et al., 2018) است موثر   آب بهینه مصرف آموزش  در فشرده  لوح از استفاده

 آموزشی،های  بازی  علمی،  گردش   به  توانها میش   رو  این   جمله  از   گیردمی  یادهایی  روش   چه  با   آموز   دانش  که  دهدمی   نشان  یادگیری   و  یاددهیهای  روش 

  با  سازنده،  و  گروهی  تعاملات  تقویت  بر  تاکید  پیداست  نامشان   از  که  همانطور  مشارکتی  و  گروهیهای  فعالیت  پروژه،  بر   مبتنی  یادگیری  گروهی،های  بحث

ها یافته   این .  برد  نام   را  نمایشیهای  گروه ایجاد  و  واگراهای  پرسش   مسابقات،   برگزاری  آموزشی،های  کلاس   وها  کارگاه   برگزاری   ،.دارد  دوستان  و  اطرافیان

  مشارکتی   یادگیری  هایروش   از  استفاده   اهمیت  بر  و  دارد  مشارکتی  یادگیری  هایروش   بر   تأکید  که  است  همسو(  1۳97)  همکاران  و  رجائیان  پژوهش  نتایج  با

 یادگیری  بر  که(  1۳94)  ضیائی  حسینعلیزاده،  مساعدی،  تحقیق  نتایج  با  حاضر  تحقیق.  (Rajaeian et al., 2018)  اندکرده  تأکید  آب  مصرف  رفتار  آموزش   در

 .  (Mosaedi et al., 2015) باشدمی همسو دارد تاکید آب  بهنیه مصرف  یادگیری در پروژه اجرای بر مبتنی

  فراهم  معلمان  نقش.  دهدمی  نشان  را  کرد  تسهیل  آموز  دانش  برای  را  یادگیری  توانمی  چگونه  اینکه  و  چیست  معلم  نقش  یادگیری  و  یاددهی  راهبردهای

 و   راهنما  معلم  آب   بهینه   مصرف  بر  مبتنی  درسی  برنامه   در.  است  آموزان  دانش  یادگیری  سطح  اساس   بر  درس   کلاس   مناسب  محیط  وها  فعالیت  ساختن

  خلاقیت   و   نوین  و  فعال  تدریسهای  روش   محور،  آموز   دانش  و  تلفیقیهای  روش   از  استفاده   با   را   آموزان  دانش   روزمره  زندگی  و  دانش   و  است  گر   تسهیل

 توان می  آموزش،  در  تدریس  نوینهای  روش   از  استفاده  با  که  باشدمی  همسو(  1۳97)  نادی  و  آرای  رجائیان،کشتیهای  یافته  بانتایج این پژوهش  .  زندمی   پیوند

 ,.Rajaeian et al)  باشدمی  آموزش   کننده  تسهیل  عنوان   به  معلم  که  دارندمی  عنوانو    کرد  هدایت  آب  مصرف  صحیح  الگوی  سمت  به   را  آموزان  دانش

2018)  . 

  انجام   مسئولیت  از  قسمتی  یا  و  شده  درگیر   مسئله  با  آموزان   دانش  بندی  گروه  در.  پردازندمی  یادگیری  به   کسی  چه  با   آموز  دانش  که  دهدمی  نشان  گروهبندی

های  یافته   نتایج  با   پژوهش  این.  است  بهتر   یادگیری  برای  که  بیابند  باید  هایشان  همکلاسی  مشارکت  با  را  سوالات  پاسخ  و   شوندمی  دار  عهده  را  فعالیت

 . (Rajaeian et al., 2018) باشدمی همسو دارند تاکید یادگیری بر  بندی گروه تاثیر  بر که( 1۳97) نادی آرای، کشتی رجائیان،

های  آموزش   به   توجه  جغرافیایی،  مختلف  مناطقهای  ویژگی   به  توجه  با   بنابراین   باشدمی  بهتر    کجا  آموز  دانش   یادگیری  که  دهدمی  نشان   یادگیری  مکان

های  یافته  نتایج  با  پژوهش  این.  بگیرد  صورت  بهتر آموزان  دانش  در  یادگیری  که  شود  ایجادای  گونه   به  باید  آموزشی  فضاهای  و  است  مهم  مدرسه،  از  خارج

 .(Rajaeian et al., 2018) باشدمی همسو کرده تاکید یادگیری بر آن مثبت تاثیر و یادگیری محیط نقش  بر که( 1۳97) نادی آرای، کشتی رجائیان،

 بهینه مصرف آموزش  ویژههای  برنامه و باشد آموزشی محتوای با متناسب باید یادگیری زمان. گیردمی یاد آموز دانش زمانی چه  و کی دهدمی  نشان زمان 

 با  متناسبهای  برنامه  برگزاری  با  ( Mosaddegh, 2011; Zolfaghari, 2020)پیشین  های  پژوهش  با  حاضر  تحقیق.  شود  برگزار  مختلفهای  زمان  در  آب

 .باشدمی همسو مشخصهای زمان  در آب  بهینه مصرف

  آب   بهینه  مصرف  بر  مبتنی  درسی  برنامه  انداز  چشم  هدف  به  توجه  با.  است  داشته  پیشرفت  میزان  چه  به  آموز  دانش  یادگیری  که  دهدمی  نشان  ارزشیابی

 صورت  به  باید  آب  بهینه  مصرف  بر  مبتنی  درسی  برنامه  در  ارزشیابیهای  شیوه   بنابراین  برد  کار  به  واقعی زندگی  در  را  خودهای آموخته  بتواند  باید  آموز  دانش
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  عنوان   به  و  بگیرد  صورت  آموزشیهای  فعالیت  حین  در  ارزشیابی  است  بهتر  بنابراین  باشد  کارپوشه  صورت  به  ارزشیابی  و  آموز  دانش  خود  توسط  خودارزیابی

 با  ارزشیابی  اهمیت  بر  که  دارد  همخوانی(  1۳95)  همکاران  و  الماسی  پژوهش  هاییافته  با  کارپوشه  از  استفاده  با  ارزشیابی.  شود  قلمداد  آموزش   از  بخشی

  اسکولیکاریس، های یافته  نتیجه با  همچنینو  (Almasi et al., 2016) اندکرده تأکید  آب  بهینه  مصرف  با مرتبط آموزشی هایبرنامه  در  کارپوشه از استفاده

 . (Skoulikaris & Ganoulis, 2020) باشدمی همسو دارد تاکید خودارزیابی بر که( 2020) گانوس 

 توان پیشنهادات کاربردی از برنامه درسی تلفیقی مصرف بهینه آب به صورت زیر ارائه داد:  های پژوهش میهمچنین با توجه به یافته

 و  اهمیت  آموزش   جهت  مدارس   سازی  توانمند  قصد  به  مدارس   در   آب   بهینه   مصرف   تلفیقی   درسی  برنامه   الگوی  اجرای  برای  نظارتی  فرآیند  بینی   پیش  .1

 آموزان  دانش  در آب  بهینه مصرف

  برای   نیاز  پیش  ترین  مهم  عنوان  به  آب  بهینه  مصرف  و  آب  اهمیت  به  مند  علاقه  و  متخصص  معلمان  تربیت  که   این  بر  مبنی  پژوهش  نتایج  به  توجه  با  .2

  معلمان  در  آمادگی  ایجاد  قصد  به   معلم  تربیت  مراکز  درسیهای  برنامه   در  تحولی  و  تغییر  گردد می  پیشنهاد   آب  بهینه   مصرف  پیشنهادی   درسی  برنامه  اجرای

  .گردد ایجاد آب  بهینه مصرف درسی برنامه اجرای و طراحی برای

 مصرف   درسی  برنامه  محتوای  وها  فعالیت  با  معلمان  کردن  آشنا  برای  آموزشیهای  کارگاه  یا  خدمت  ضمن  آموزش های  دوره  گرددمی   پیشنهاد  همچنین  .۳

 گردد   برگزار مختلف دروس  در آب بهینه  مصرف مفاهیم  تلفیق همچنین و آب بهینه

  آب،   بهینه   مصرف  خصوص  در  آموزشیهای  فیلم  مانند  آموزشی  کمک  سایل   و  و  تجهیزات  امکانات،  مدارس   گرددمی   پیشنهاد  پژوهش  نتایج   به  توجه  با  .4

 گذاری  اشتراک  برای  آنلاینهای  پلتفرم و    نماید  تهیه  خصوص  این   در  آموزشیهای  کتاب  و   آب  بهینه  مصرف  با  مرتبطای  رایانههای  بازی  ها،  انیمیشن

 نماید ایجاد آب مصرف در جویی صرفههای ایده

های گردش   و  علمی  تورهای  برگزاری  آموزان  دانش  به  آب  بهینه  مصرف  آموزش های  شیوه   بهترین   از  یکی  که  این  بر  مبنی  پژوهش  نتایج  به  توجه  با  .5

  آموزان  دانش حضور  برای تمهیداتی مدارس  مدیران  و آموزشی نظام مسئولان گرددمی پیشنهاد لذا است آب بهینه مصرف و  آب اهمیت خصوص در علمی

 .بیندیشندها برنامه  این در

 به  درسیهای  برنامه   یا  کتب  در  لازم  اصلاحات  و  بازنگری  است  لازم  دیگر  دروس   با  آب  بهینه  مصرف  آموزش   تلفیق  برای  گرددمی  پیشنهاد  همچنین  .6

  .گیرد قرار نظر  مدها برنامه تدوین و طراحی در هدف یک عنوان به آب  بهینه مصرف آموزش  به توجه و آید عمل

  بهینه  مصرف و اهمیت های مولفه از برخی به که داد  نشان آب بهینه مصرف و اهمیتهای مولفه اساس  بر ابتدایی دوم دوره  کتب محتوای تحلیل نتایج .7

  و  شود   توجه  آب  بهینه   مصرف  و  اهمیتهای  مولفه  تمام  به  درسیهای  کتاب  طراحی  در  شودمی   توصیه   لذا  اند  گرفته   قرار  غفلت  مورد   یا  شده   توجه  کم  آب

 . گردد لحاظ نیز مغفولهای مولفه

 موازین اخلاقی

 در این پژوهش ملاحظات اخلاقی رعایت شد. 

 تشکر و قدردانی

 شود. تقدیر و قدردانی می متخصصان مدیریت آموزشی، اساتید حوزه آموزش مجازی و معلمان فیزیک کشور عراقشوندگان شامل وسیله از مصاحبهبدین

 مشارکت نویسندگان 

 نویسندگان این مطالعه با هم مشارکت فعال داشتند. 



 و همکاران( ینیمسک... )یقیتلف یمطلوب عناصر برنامه درس یهایژگیو یو بررس ییشناسا /12
  همکاران(و )عبدالهیان تهران  در موردی مطالعه

 تعارض منافع 

 تضاد منافعی وجود نداشت.  بین نویسندگان پژوهش حاضر هیچ
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